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Beste ouder(s)/verzorger(s),

Wat vliegt de tijd: de eerste vijf weken van het nieuwe schooljaar zitten er alweer
op! Na zes weken zomervakantie is dat voor de één een heerlijk weerzien met
klasgenootjes, terwijl een ander het misschien nog best even spannend vond.

Als je ergens heen moet gaan en je durft het niet zo goed
God zal altijd naast je staan en Hij geeft je nieuwe moed.
Als je bang bent voor wat komt en je voelt je even klein,
denk dan aan de goede God: Hij zal altijd bij je zijn.

Wij vinden het ontzettend fijn dat de klassen weer vol leven zijn. Ook kijken we
met een heel goed gevoel terug op de startgesprekken. Het was waardevol om op
deze wijze persoonlijk met u als ouder(s)/verzorger(s) kennis te maken, voor ons
de basis van een fijne samenwerking dit schooljaar.

In deze nieuwsbrief leest u weer allerlei nieuws en praktische informatie. Heeft u
na het lezen nog vragen? Schroom dan niet om contact met ons op te hemen.
Veel leesplezier!

Met vriendelijke groet,
Rianne Strijker



Algemene informatie

Voor alle groepen:

Heeft u een mededeling, een korte vraag of wilt u een afspraak maken, dan vragen we u
dat te doen na schooltijd of via de Parro. Ziekmelden mag véér schooltijd, telefonisch of
via Parro.

Daarnaast nog even de reminder dat er niet gefietst mag worden op het plein. Natuurlijk
mag je op het schoolplein spelen, wil je daarvoor bijvoorbeeld een bal meenemen, dat
mag, maar... dat is op eigen verantwoordelijkheid. Gaat de bal op het dak? Gelukkig haalt
Meester Tonny iedere week alle ballen van het dak.

Pauzes:

Met ingang van het nieuwe schooljaar is er een aanpassing in de pauzetijden. Hierover
bent u geinformeerd in de laatste nieuwsbrief voor de vakantie. Aanpassingen zullen altijd
geévalueerd worden binnen ons team (en/of de school), dit geldt ook voor de aanpassing
in de pauzetijden. Mochten er bijzonderheden voortkomen uit de evaluatie dan zullen we
u daar uiteraard van op de hoogte brengen.

Gaat uw kind trakteren voor zijn/haar verjaardag? Dan is het handig dit even af te
stemmen met de leerkracht welke (pauze)tijd die dag het beste uitkomt.

Externe afspraken:

Om zo veel mogelijk rust en stabiliteit te houden binnen de groepen, vragen wij u om
externe afspraken, daar waar het kan, buiten schooltijd te plannen. Ondersteuning die in
school geboden wordt, mag onder schooltijd, zoals dyslexie-behandeling, logopedie,
fysiotherapie of ondersteuning van Intraverte.

Gebruik mobiele telefoons
Sinds een aantal jaren worden mobiele telefoons zoveel mogelijk buiten de scholen
gehouden. Binnen het basisonderwijs ligt dit advies er ook al enige tijd. . Voor onze
leerlingen is het dus ook heel gewoon dat we het volgende met elkaar hebben
afgesproken:
- Eenleerling heeft geen mobiele telefoon mee naar school, tenzij er een duidelijke
afspraak is tussen ouders en de leerkracht.
- Heeft een leerling vanuit deze afspraak wél een mobiele telefoon mee, dan gaat
deze uit en wordt ingeleverd bij de leerkracht.
- De leerkracht legt de telefoon veilig weg.
- De leerling krijgt de mobiele telefoon om 14.15u weer terug en kan hem dan weer
aanzetten.
- Belangrijk te weten is dat het meenemen van een telefoon niet verzekerd is via
school. Dat gaat via uw eigen verzekering.

Gebruik laptops

Sinds vorig schooljaar maken we geen gebruik meer van het online lesprogramma
Snappet. Toch spelen de school laptops nog steeds een waardevolle rol tijdens
verschillende lessen.

Om goed te kunnen blijven werken, zorgen wij er natuurlijk voor dat kapotte laptops
netjes worden gerepareerd of vervangen. Mocht er echter schade ontstaan door
onzorgvuldig gebruik of opzet, dan nemen we contact met u op. In dat geval valt de
schade onder 'schade door derden' en vragen we u om dit via uw eigen
aansprakelijkheidsverzekering af te handelen.

Bedankt voor uw begrip en samenwerking om onze spullen netjes te houden!



Terugblik informatieavond

Op maandagavond 24 augustus hebben we onze eerste informatieavond gehad op
school. Deze avond stond in het teken van kennismaken. Kennismaken met de MR en de
leden van de OWG. Daarna was het tijd om kennis te maken met de leerkracht van uw
kind(eren). Goed om te zien dat veel ouders aanwezig konden zijn deze avond, fijn dat u er
was. Mochten er nog vragen zijn n.a.v. deze avond dan horen we dat graag.

Vertrouwenspersoon

Een brief voor alle kinderen en hun ouders/verzorgers

Wat is een vertrouwenspersoon?
Dat is iemand waar je naartoe gaat, wanneer je problemen hebt. Dat kan zijn dat je
gepest wordt, dat je op een vervelende manier wordt
aangeraakt of geslagen, op school, op straat, op de club of
thuis.

Wie is de vertrouwenspersoon?

Dat ben ik, Mirjam Tromp.

Op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag ben

ik op school en kun je me in mijn lokaal (groep 7 en 8)
vinden. Maar je mag me ook altijd een berichtje via Parro
sturen of mailen. In de hal hangt een brievenbus aan de
muur, hier mag je ook altijd een briefje instoppen.

Mijn e-mailadres is mirjamtromp@stichtingcambium.nl

Wanneer ga je naar de vertrouwenspersoon toe?

Een verhaaltje: Jij hebt een leuke pen. Ineens is hij weg. Hij ligt niet meer in je Ilq,
zit niet meer in je tas. Grapje! lemand heeft hem verstopt en geeft hem terug.
Dan ga je niet naar de vertrouwenspersoon ............. dat los je samen op!

Nog een verhaaltje: ledere dag pakt hetzelfde kind jouw pen af en geeft hem pas terug
als je boos wordt. Dat is plagen.
Vertel het aan je juf of meester. Vertel het thuis.

Verandert er niks, dan ga je met mij praten.

Het laatste verhaaltje: ledere dag wordt je pen afgepakt en je tas verstopt en iedere dag
door een paar andere kinderen. Dat is pesten!

Vertel het aan je juf of meester.

Vertel het thuis, ga praten met mij.

Alles wat je aan een vertrouwenspersoon vertelt is geheim. Om je te kunnen helpen, is het
soms nodig dat zij het tegen iemand anders zegt. Dat doet ze alleen als jij dat wil en goed
vindt.

Nog even voor de ouders.

De leerlingen, de ouders en de leerkrachten kunnen naar mij toe komen om zorgen,
problemen of klachten te uiten. Mijn taak is om te luisteren, te ondersteunen bij het
zoeken naar oplossingen en het helpen bij het nemen van stappen om problemen aan te
pakken. Dat kan zijn tussen leerlingen onderling, tussen leerling en leerkracht, tussen
leerling en ouders en tussen leerkrachten onderling.

Vanzelfsprekend ben ik onafhankelijk en onpartijdig.
Ik hoop dat jullie de weg naar mij weten te vinden. Als er nog vragen zijn, bel me of spreek
me aan, daar ben ik voor.

Met vriendelijke groet, Mirjam Tromp
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Hulp ouder(s) gezocht voor onze TSO

Voor onze tussenschoolse opvang (TSO) zijn we op zoek naar enthousiaste ouders die ons
team willen versterken!

Tijdens de lunchpauze zorgen onze TSO-ouders er samen met de leerkrachten voor dat de
kinderen fijn en veilig kunnen pauzeren. Je houdt toezicht op het plein en helpt, waar
nodig, de jongste kinderen tijdens het eten.

Vind je het leuk om betrokken te zijn bij onze school, tussen de kinderen te staan en af en
toe een handje te helpen? Dan zijn we op zoek naar jou! Je hoeft hiervoor geen ervaring te
hebben. Daarnaast ontvang je als dank voor je inzet een vrijwilligersvergoeding

Ook als je maar één of enkele momenten per week beschikbaar bent,
horen we graag van je.

Interesse of eerst wat meer informatie? Neem gerust contact met ons op. We vertellen je
graag meer! lizlunenborg@stichtingcambium.nl|

Bewegen met HUB Hattem

Sinds dit schooljaar staan alle groepen tijdens de gymles onder deskundige leiding van de
vakleerkrachten van Hub Hattem. Waar voorheen alleen de kleuters les van hen kregen,
worden nu ook de leerlingen van groep 3 tot en met 8 uitgedaagd door een echte gym
specialist.

Meester Patrick heeft de afgelopen tijd al ontzettend veel gevarieerde en actieve lessen
verzorgd. Onze leerlingen zijn ontzettend enthousiast over de nieuwe invulling en trekken
elke week met veel plezier hun sportschoenen aan!

Daarnaast verzorgen de vakleerkrachten van HUB Hattem ook diverse activiteiten na
schooltijd. Mocht uw kind het leuk vinden om hier eens aan deel te nemen hou dan vooral
hun socials in de gaten. Via de nieuwsbrief zullen wij ook geregeld de geplande
activiteiten met u delen. Zo vindt u in de bijlage een flyer over ‘meiden aan de bal'.

Studiedag 9 september

Woensdag 9 september had ons team een waardevolle studiedag. Onder leiding van
gastspreker Liesbeth Leidekker hebben we ons verdiept in het thema rouw en verlies, met
name bij kinderen die te maken krijgen met een echtscheiding of het verlies van een
dierbare.

Het was een inspirerende dag vol nieuwe inzichten, achtergrondinformatie en hele
praktische handvatten voor in de klas. Buiten vakken als taal en rekenen om, is het
ontzettend waardevol om als team stil te staan bij dit soort ingrijpende onderwerpen. Een
kind dat zich gehoord, fijn en veilig voelt in de klas, vormt immers voor ons én voor het
kind de basis om goed tot leren te kunnen komen. Met deze kennis bouwen we samen
verder aan een veilige en vertrouwde omgeving op school.

Welkom nieuwe leerlingen

Na de zomervakantie zijn er weer nieuwe leerlingen gestart bij ons op school: Elynn, Tijn,
Lenn, Milan, Laure en Pippa zijn na de vakantie gestart bij de kleuters. We heten jullie van
harte welkom en wensen jullie een hele fijne schooltijd toe op de van Heemstraschool.
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Jeugdgezondheidszorg GGD Noord- en Oost Gelderland

Zorgen over de gezondheid, groei, gedrag of stemming van je kind? Als ouder(s) kun je
terecht met je zorgen en vragen bij de jeugdgezondheidszorg (JGZ) van de GGD. Het
team jeugdgezondheidszorg bestaat uit een jeugdarts, jeugdverpleegkundige,
verpleegkundig specialist, assistente, logopediste en gezonde schooladviseur.

Wat doet de jeugdgezondheidszorg in schooljaar 2026-20277

- Taal-spraak screening: in groep 1 en -2 kijkt een logopedist, als dat nodig is, naar de taal
en spraak van je kind. Dat gebeurt aan de hand van een vragenlijst die jij en de school
invullen. Heb je later nog vragen over de taal- of spraakontwikkeling? Dan kan de
logopedist van de GGD opnieuw meekijken.

- Gezondheidsonderzoek kleuters: de jeugdverpleegkundige nodigt kinderen op de
leeftijd van 4,5 tot 5,5 jaar samen met hun ouders/verzorgers uit voor een
gezondheidsonderzoek.

- Meten en wegen: de assistente jeugdgezondheidszorg meet en weegt alle kinderen in
groep 6, meestal tijdens de gymles.

- Les over gezonde leefstijl: de assistente jeugdgezondheidszorg geeft in groep 7 een
interactieve les over gezond eten, bewegen, slapen, puberteit en sociale media.

- Kinderrechten-NU bovenbouw: in een kringgesprek praten de kinderen, onder leiding
van de assistente jeugdgezondheid, met elkaar over wat zij nodig hebben om goed op te
groeien. Ze leren ook hoe ze hulp kunnen vragen als dat nodig is.

- Vaccinaties: vanaf 2025 is het vaccinatieschema veranderd. Kijk voor meer informatie en
het nieuwe vaccinatieschema op de website van het Rijksvaccinatieprogramma.

Vaccineren gebeurt niet op school maar op een andere locatie. Alle ouders ontvangen
vanzelf een brief thuis met uitnodiging voor elk vaccinatie moment.

Vragen of zorgen over je kind?

Naast de reguliere contactmomenten kun je altijd contact opnemen met ons bij vragen of
zorgen over je kind. Soms zijn er ook inloop- of telefonische spreekuren. De jeugdarts kan
worden ingeschakeld door de jeugdverpleegkundige en/of school voor medische
inhoudelijke onderzoeken en advisering.

Meer informatie of andere vragen? Voor vragen kun je ons bereiken:

- Per e-mail: jgz@ggdnog.nl

- Telefonisch: 088 443 3000 (optie 3), maandag tot en met vrijdag van 8.00 tot 12.00 uur.

- Via het contactformulier op onze website.

Voor meer informatie kun je terecht op www.ggdnog.nl of www.groeigids.nl



http://www.groeigids.nl
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“Om hulp vragen
betekent niet dat je op-
geeft. Het betekent dat je

Een steunouder geeft plezier aan het

kind en daarmee steun aan de ouder! weigert op te geven.”
. Uit: De jongen, Y.‘){‘?: ‘: ;__:
Hulp en steun nodig? B f;
T&
Wij hoorden van één van onze vraagouders: (d
“Mijn dochter wil enorm graag buitenspelen, Gt 220
m?ar ik heb zt?vee[ te regelen r?ndom de zorg van Steunouder worden?
mijn andere kinderen. Ik durf niet goed om hulp
te vragen.” Een steunouder is iemand met ruimte in huis,
leven en hart.
Een ander vertelde: “/k zie op tegen de
schoolvakantie. Ik wil graag iets leuks doen met Een steunouder is een vrijwilliger die er is
mijn kinderen maar ik heb er de energie niet voor. ~ voor ouders die het even moeilijk hebben en
1k heb geen vangnet om op terug te vallen.” niet altijd op hun eigen netwerk terug
kunnen vallen.
Ben jij vaak moe, vind je het lastig om hulp te
vragen of weet je niet bij wie je aan kunt De steunouder vangt het kind één of twee
kloppen? dagdelen per week op.
Bij Steunouder Hattem kun je terecht wanneer Ouders hebben daardoor even tijd voor

het je even te veel wordt en je bent op zoek naar  zichzelf.
een steunend netwerk.

Meer weten? Neem dan contact op en ik vertel je er graag alles over!

Ellen Snijder
hattem@steunouder.nl

“¥ www.steunouder.nl/hattem

“Een kind opvoeden is mooi en uitdagend tegelijk. Voor veel ouders is het ouderschap pittig.
Ouderschap is meer dan opvoeden: het gaat ook over zorgen, regelen en
verantwoordelijkheid dragen. Het brengt verbondenheid, samen lachen om kleine dingen,
maar ook dagelijks gedoe, vermoeidheid en stress. Voor sommige ouders maakt die stress
het moeilijk om te genieten van de mooie momenten met hun kind.”

Bron: Rapport ‘Ouders onder druk, ouderschap in een veeleisende tijd’)



Agenda komende tijd:

Vrijdag 18 september Nieuwsbrief 1 voor ouders

Inloopmoment alle groepen

Dinsdag 22 september 1245 - 1415 uur

Start kinderboekenweek

Woensdag 30 september Maandviering groep 1/2b

Donderdag 8 oktober Schoonmaakavond start 19.00 uur

Maandag 12 oktober -

Vrijdag 16 oktober Herstvakambic

30 oktober Nieuwsbrief 2 voor ouders




